


Chers Balizacais, Chéres Balizacaises,

Tout d’abord, le conseil municipal se joint & moi pour vous
souhaiter une belle et heureuse année 2023 qu’elle puisse vous
apporter joie et santé.

Nous vous rappelons que nous vous attendons nombreux le 20
janvier 2023 & la cérémonie des voeux pour passer ensemble un
moment convivial.

Depuis le début de notre mandat, nous avons connu beaucoup
de choses qui nous ont ralenti dans nos objectifs.

Cependant, nous avons avanceé sur le projet d'aménagement et
sécurisation des axes routiers : projet couteux mais indispensable
au vu des incivilités des automobilistes sur notre commune.

L'étude est réalisée et c'était bien I'objectif premier. Nous finalisons
le projet sur le plan financier et sur le calendrier des travaux.

La voierie communale et les chemins communaux subissent

de sérieux dégats actuellement & la suite des incendies. Un
chiffrage a été remonté & la demande des services de I'état.
Nous espérons une aide conséquente au vu de tous ces dégats
mais les annonces faites ne sont pas & la hauteur de ce que les
communes attendent. Nous ferons remonter & plusieurs instances
le mécontentement et les colts conséquents que nous subiront
jusqu'd la fin des travaux forestiers.

Nous avons rencontré le SDEEG qui s'occupe de I'éclairage
public. Dans le cadre du projet RICE du Parc Naturel des

Landes de Gascogne ( Réserve Internationale de Ciel Efoilé) il

est envisagé de limiter I'éclairage public sur la commune. Une
révision de I'ensemble de I'éclairage est nécessaire pour ce projet
mais aussi dans le cadre d'économie d'énergie qui aura un
impact important autant sur I'environnement que sur le budget
de la commune.

La lutte contre le projet GPSO continue : 1a encore les réponses
aux courriers ne nous donnent pas satisfaction. Notre territoire a
connu un désastre écologique et ce projet reste dans les tétes
des hauts pensants comme prioritaire. C'est un scandale : nous
essayons de nous faire entendre nous élus, associations diverses
mais la lutte reste compliquée. La population doit vraiment se
joindre & nous !

Savez vous que ce sont des années de travaux donc des années
de bruit de camions, nuit et jour ?

Savez vous que la biodiversité déjd bien fragilisée va encore subir
les volontés politiques ?

Il faut vraiment faire bloc : nous ne pouvons agir seuls.
Quel est pour vous l'intérét de cette ligne LGV & BALIZAC ?
N'hésitez pas & nous communiquer votre réponse par mail.

Nous restons & votre disposition pour foutes demandes aux heures
d’ouverture de la mairie.

Nous vous souhaitons & nouveau une bonne et heureuse année
2023, profitez de la vie et prenez soin de vous.

Le Conseil Municipal
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ACTUALITES

LES VoEux DU MmAIRE

o

Les traditionnels
voeux du Maire
se dérouleront
le vendredi 20
janvier 2023

a 19h a la salle

des fétes.

1y
LE FoYER DES JEUNES

Le foyer des jeunes a réouvert
depuis le 7 Octobre 2022,
géré par Cindy CHAPAT.

Il est ouvert tous les 15 jours
le vendredi soir de 20n30 & 22h30
sur inscription obligatoirement
auprées de la mairie.

ANTENNE RELAIS

Une antenne relais va étre installée
au niveau de la salle des fetes :
en effet, cet endroit est le plus

approprié pour permettre au plus
grand nombre de bénéficier d'un
réseau convenable.

Cette installation est prévue pour
le premier trimestre 2023.




VIE ASSOQATIVE

(M DEs FETES

Renseignements :
Tel: 06.50.19.87.97

mail : comitedesfetesbalizac@gmail.com
: [l Facebook : Comité des fétes de Balizac

Le comité des fétes de Balizac
vous souhaite une bonne année

2023.

LES CHASSEURS DL |A NERE

Président : Jomes LEGLISE
Secrétaire : Ernest FERRON
Trésorier : Jean Michael ANTICO

ot

ey

Renseignements et Inscriptions :

Tél : 07.61.60.75.90

Mail : dancewithjenny33balizac@gmail.com
1 Facebook : dance with jenny
(@ Instagram : dance_with_jenny_33

Cours animés par
Gaél MORTIER
06.37.27.61.01

TARIFS :
150€ par an et par enfant
260€ par an et par adulte

16h30 - 17h00 : moins de 9 ans
17h30 - 19h00 : ados
1900 - 20h30 : adultes

ASSOQATION DES PARENTS DELEVES

Présidente : Emilie WYSTRACH
Trésoriére : Ayan DAVID
Secrétaire : Horiya EL BAZ
7611 06.71.44.61.42
i Facebook : ape.balizacorignestleger

&
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Présidente : Karine CALLEN
Trésoriére : Sandrine CALLEN
Secrétaire : Cécile PEREZ

Découverte
le samedi 14 janvier
a partir de 15h00
des nouveautés de la bibliothéque
choisis lors de la matinée
"Thé-Café".




Le dimanche 11 décembre
avait lieu I'arbre de noel des enfants.

Monsieur Magicus nous a faif

son spectacle et le Pére Noél est venu
donner les cadeaux aux enfants

de la commune.




Merci & tous les
participants pour
ces belles photos
de notre nature
Balizacaise.

TRISCOS TRISCoS

TRISCOS RoUTE SAINT MARTIN

Chaque habitant peut participer

pour cela il suffit de nous envoyer par mail

votre (cela peut étre animale
ou végétale fant que ¢a reste sur la commune).

Envoyez vos photos

N’oubliez pas de noter ot a été prise la photo
en I'envoyant.

RoUTE SAINT MARTIN



FAUT-1L NoverIR |LES 01SEAUX EN HIVER ?

Nous sommes nombreux & étre émerveillés et les oiseaux sont tout & fait capables de
par les oiseaux : que ce soit par leur chant se nourrir seuls, méme en hiver.

au prinfemps, ou bien par leurs valses autour Si certains n"arrivent pas & survivre a I'hiver,

des boules de graines disposées dans le c’est alors la sélection naturelle qui oeuvre,
jardin en hiver. et il faut laisser la nature faire pour ne pas

créer de déséquilibre.
Mais voild, la question se pose : est-il bon

pour les oiseaux de les nourrir en hiver ? Cependant, d'autres avis, comme la Ligue

pour la Protection des Oiseaux, préconisent
Tous les experts ne sont pas du méme avis. de les aider, & condition de respecter
Effectivement, la nature sait trés bien faire quelques points :

_Ne jamais donner Inutile de metire de la nourriture
des aliments toxiques pour eux : : en trop grande quantité,
restes de repas, chocolat, laif, : et la placer en hauteur, & heure
aliments salés, déshydratés, : et endroits réguliers
viennoiseries ef pain. : (de préférence le matin) pour
(ils nous semblent évidents mais il évifer que les oiseaux
est bon de le rappeler aux enfants : ne dépensent trop d'énergie
qui sonf tentés de partager leurs : & chercher la nourriture.

godters avec eux)

La graisse non salée, des Enfin, la meilleure fagon d'aider
oléagineux non salés, non : de maniéere durable les oiseaux,
raffinés, non traités (brufs, comme : et plus largement la faune et la
dans la nature), des pommes, : flore est d’installer des hoétels
des poires, des insectes, et des : a insectes pour favoriser leurs
graines de tournesol seront les : proliférations, ainsi que planter
plus adaptés. : des arbres !

LE 2¢ ET 29 JANV'E? Réservez 1h de votre weekend
PROCHAIN SERA LE & compter les oiseaux de

WEEKEND DU ComPTAGE votre jardin et participez ainsi

activement a leur recensement !

NATIoNAL PEs 01SEAUX
DE JARDIN /




POURQUO\ FETE-T-ON LE 1% JANVIER ?

AD\EV 2022 /
Ponlove 2023 /

Mais sais-tu pourquoi,
chaque 1ler janvier,
on change d'année *

Déguisements, cotillons,
embrassades, bon repas ....
Le jour du 31 Décembre,
appelé aussi Saint Sylvestre,
donne souvent lieu a des
festivités pour marquer

I'arrivée de la nouvelle année.

Mais d’ou vient ce début
d’année, marqué par le 1er
janvier ?

Lidée a été proposée

par le roi Charles IX (9). I
décida que chaque année
démarrerait le 1¢ janvier.
Ce roi s'inspira d'une idée
plus ancienne qui avait été
imaginée par I'Eglise romaine
en 532. Elle avait annoncé
que le mois de janvier
sembilait un bon point de
départ pour démarrer une
nouvelle année, parce que
c'était le mois qui suivait la
naissance de Jésus Christ
(le 25 Décembre).

ET NOTRE (ALENDRIER ACTUVEL
DOV VIENT-IL ?

En 1582, le pape Grégoire XllI
(13). reprit cette fameuse date
du Ter janvier proposée par
Charles IX et construisit & partir
d’elle un calendrier complet de

douze mois :
CIEEEGERE. Cest ce calendrier
que nous utilisons toujours en
France et dans de nombreux

pays.

EST-CE QUE LE 1ER JANVIER

A TOUNOURS ETE LE PREMIER
JOUR DE L'ANNEE DEPUIS
15@2 ?

Pas du fout ! En fait
en fonction
des différents calendriers utilisés.
De 1793 & 1806, par exemple,

la France a abandonné le
calendrier grégorien et a choisi
un calendrier "républicain”,
dont le premier jour fixé était le
jour de I'équinoxe d'automne.

Pour nos ancétres, la nouvelle
année démarrait alors pendant
le mois de septembre ! En 1806,
ce calendrier républicain a été
& son four abandonné et nous
sommes revenus au modéle
grégorien.



E<ST-CE QUE TOUTE LA PLANETE
FETE LE 1ER JANVIER ?

Eh bien non, parce que tous
les pays ne fonctionnent pas
avec le fameux calendrier
grégorien. En Chine par
exemple, la nouvelle année
commence plus fard.

Elle débutera le dimanche 22
janvier 2023. Chagque année, on
féte un nouveau symbole pour
I'occasion. Cette année, ce sera
le lapin.

PovE FINIE, voici quelques
traditions étonnantes
pratiquées dans certains pays
voisins de la France pour féter
I'arrivée de chaque nouvelle
année, dans le calendrier
grégorien :

N:EIEIETTES on mange de la
choucroute, avec une piéce

placée sous |'assiette dans
I'espoir d'avoir assez d’argent
toute I'année.

LANETEETAEN on déguste un

grain de raisin pour chacun des
douze coups de minuit.

on jette tous les vieux
objets que I'on a chez soi et
on met dans la rue, pour féter
I'année qui se termine.

I -5

comment fétes-tu I'arrivée
d’une nouvelle année ?

Est-ce que ta famille a des
pratiques originales pour
célébrer ce moment ?




VELOVTE DE MINUIT (ENDRILLON

4 personnes

o

Temps de préparation :
20 min

o

Temps de cuisson :
45 min

Ingrédients : O 1 blanc de poireau
31 citrouille/potimarron O 1 gros oignon

de tail
© fafle moyenne 1.5 L de bouillon de

O Noisettes décortiquées |égumes
(3 200g de chéataignes (O 25 cL de boisson végétale
décortiquées aux amandes

(O 3 grosses pommes de terre (3 2 botte de persil
d purée
P (O Sel, poivre et huile d'olive

Préparation :

Cette recette magique de velouté de citrouille rend hommage
au carrosse féérique qui raccompagne Cendirillon apres le bal !

1. Préchauffez votre four & 180°C

2. Commencer par préparer la citrouille : lavez-la, brossez-la bien et
séchez-la. A I'aide d'un couteau, coupez la partie supérieure de
la citrouille et épépinez-la. Avec un pinceau, patinez I'intérieur
avec de I'huile d’olive. Salez Iégerement. Faites de méme avec
le chapeau.

3. Déposez la citrouille et son chapeau sur une plaque allant
au four. Sur une autre plaque, déposez les noisettes en une
seule couche et enfournez le tout. Laissez forréfier les noisettes
pendant 10 minutes, puis sortez-les du four. Laissez cuire la
cifrouille 40 minutes et recouvrez-la d'une feuille d’aluminium si
elle commence & trop colorer.

4. Pendant ce temps, préparez le reste des légumes et réalisez
la base du velouté : portez un grand volume d'eau salée a
ébullition et plongez-y les chataignes pour 15 minutes, jusqu’'a
ce qu'elles soient bien cuites & coeur.

5. Epluchez les pommes de terre et taillez les en brunoise (cubes
de 2 mm de co6té). Lavez le poireau et émincez -le finement.
Pelez et hachez I'oignon menu.

6. Dans une cocotte, versez un filet d’huile d'olive et faites chauffer
& feu moyen. Une fois I'huile chaude, déposez-y I'oignon haché
et le poireau émincé et faites revenir le tout pendant 2 minutes.
Ajoutez alors la brunoise de pomme de terre et assaisonnez.
Faites colorer les pommes de terre pendant 2 minutes avant de
mouiller le fout avec le bouillon de Iégumes.

7. Placez la cocotte & feu vif jusqu’'a ébullition, puis baissez & feu
doux et laissez mijoter la préparation 15 minutes. Une fois les
Iégumes bien cuits et fondants & coeur, filtrez la préparation en
conservant le liquide de cuisson. Egouttez les chataignes.

8. Mixez ensemble les légumes et les chdataignes. Ajustez
I'assaisonnement. Replacez la purée obtenue dans la cocotte
de la cuisson.
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ABRITA - ALICE - ALIOS - AMORTIE - APOLLON - AUDITRICE - AZERTY - BEQUILLES - CARUSO
- CELAIS - CURRY - DARWIN - DRUZES - EDENTES - EMPYREE - EVASEE - EXIGUITE - FERUE
- FOLLOWER - INSULTE - LEURRE - MALADIF - MIMETISME - MUSIQUE - NOURRI - ORDRE
- REAC - REPONDEUR - ROUSSI - SCOLIOSE - TOLLE - URTICAIRE - VIRULENTS - ZOOMER




Y BAiiZAC

TEl. : 05 56 25 36 67
E-mail : secretariat@balizac.fr

Horaires d’ouverture

Lundi et vendredi : 9h - 12h / 14h - 18h
Mardi : 9h - 12h

Contactez le secrétariat pour obtenir un rendez-vous
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